
第13回九州地区健康教育研究大会を宮崎県で開催しましたところ､ 九州各県から約800名の御参

加をいただき､ 盛会のうちに終了することができました｡

本大会では､ ｢生涯にわたって､ 心豊かにたくましく生きる力をはぐくむ健康教育の推進｣ を主

題として､ シンポジウム､ 特別講演､ 課題別分科会等を行いました｡�日目のシンポジウムでは､ ｢学校における家庭・地域社会及び関係機関との連携の在り方につ
いて考える｣ のサブテーマのもと､ それぞれの立場で健康教育に取り組まれている方々に､ 貴重な

提言をいただきました｡ 協議では会場から多くの発言があり､ 有意義な時間となりました｡

特別講演では､ さだまさし氏の楽曲 ｢風に立つライオン｣ のモデルになった柴田紘一郎氏に ｢生

きる (活きる) 力は患者さんから 風に立つライオンに寄せて LOVEメッセージとともに｣ と題

し､ 講演をいただきました｡ 氏がこれまで携わってきた医学や科学を通して感じられた､ 人を学ぶ

ことの大切さが､ 子どもたちを育む者全てに通じること､ そのために必要なことを ｢LOVE｣ の文

字になぞらえながら､ 最高の資源は人材であることを分かりやすく伝えていただきました｡�日目は�つの分科会に分かれ､ 喫緊の健康教育の課題に対して､ その現状や解決策について発
表が行われました｡ また､ 協議題に沿って熱心な議論が交わされ､ より専門性を高めるための実り

ある研究会となりました｡ 実践発表及び指導助言をいただきました諸氏に対し､ 改めて感謝を申し

上げます｡

また､ 各団体がパネルや展示により保健学習教材や各地域の食材を使った給食の献立紹介を行う

など､ 特色のある大会となりました｡

近年の健康課題は､ 複雑多岐にわたっており､ 多くの課題が山積しています｡ 今後､ こうした研

究成果を生かし､ 児童生徒がより主体的に健康づくりに取り組むことができるよう､ 学校・家庭・

地域社会及び関係機関の連携を深めていただければ幸いです｡

最後になりましたが､ 本大会の開催にあたり､ 御支援と御協力をいただきました公益財団法人日

本学校保健会をはじめ､ 九州各県の関係各位に心から感謝申し上げますとともに､ 本大会のますま

すの充実と皆様の御活躍を祈念いたしまして､ お礼のあいさつといたします｡
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特別講演

演　題 「生きる（活きる）力は患者さんから
　風に立つライオンに寄せて
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