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第13回 九州地区健康教育研究大会 (宮崎大会) 開催要項
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１ 趣 旨
九州各県の健康教育に携わる関係者が一堂に会し､ 学校・家庭・地域社会及び関係団体との連携

によるこれからの学校保健・学校安全・学校給食の在り方やその諸問題について研究協議を行い､

もって生涯にわたって健康で安全な生活を自ら実践する幼児・児童・生徒の育成に資する｡

２ 主 題
｢生涯にわたって､ 心豊かにたくましく生きる力をはぐくむ健康教育の推進｣

３ 主 催
九州各県教育委員会 公益財団法人日本学校保健会 九州地区学校保健会

九州各県学校給食会 宮崎市教育委員会 宮崎市学校保健会

九州地区養護教諭研究会 九州地区栄養教諭・学校栄養職員協議会

４ 主 管
第13回九州地区健康教育研究大会宮崎県実行委員会

５ 後 援
公益社団法人宮崎県医師会 一般社団法人宮崎県歯科医師会 一般社団法人宮崎県薬剤師会

宮崎県市町村教育長連絡協議会 宮崎県県立学校長協会 宮崎県校長会

宮崎県私立中学高等学校協会 宮崎県ＰＴＡ連合会 宮崎県高等学校ＰＴＡ連合会

宮崎県立特別支援学校ＰＴＡ連絡協議会

６ 期 日
平成26年�月�日(日)～�月�日(火) ※ 打合せ会等 �月�日(日)
７ 参加対象者� 学校医､ 学校歯科医､ 学校薬剤師� 学校長 (園長)､ 副校長､ 教頭､ 教諭､ 養護教諭､ 栄養教諭､

学校栄養職員､ その他の教職員� 行政の保健､ 安全､ 給食関係者� 学校保健会関係職員� 学校給食会職員� PTA関係者� 保育園・幼稚園関係者� その他都道府県・政令都市教育委員会で認めた者
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８ 主な内容､ 開催地及び会場� 開催地 宮崎市� 主な内容及び会場予定

９ 日 程

平成26年�月�日�
【打合せ会等】

合同会議
学校保健会理事会 シンポジウム

打合せ会代表者会

15：00
15：25
15：30

16：25
16：30 17：00

平成26年�月�日�
【全体会】

受付 開会式 シンポジウム 昼食 特別講演
閉会
諸連絡

分科会
打合せ会

(30) (130) (80) (90) (10) (60)

�：00 10：00 10：30 12：40 14：00 15：30 15：40 16：40

平成26年�月�日�
【分科会】

受付 分科会 閉会
(130) (10)

�：00 �：30 11：40 11：50

会合名 期 日 内 容 会 場 名 住 所

打合会 �月�日(日) ○合同会議
○学校保健会理事会
○代表者会
○シンポジウム打合せ会

宮崎観光ホテル 〒880-8512
宮崎市松山�-�-�
TEL：0985-27-1212

全体会 �月�日(月) ○全体会�開会式�シンポジウム�特別講演�分科会打合せ会 宮崎市民文化ホール
(大ホール)

〒880-0930
宮崎市花山手東�丁目25-�
TEL：0985-52-7722

分科会 �月�日(火) ○分科会
○閉 会

宮崎市民文化ホール 〒880-0930
宮崎市花山手東�丁目25-�
TEL：0985-52-7722

メディキット
県民文化センター

〒880-8557
宮崎市船塚�丁目210番地
TEL：0985-28-3210

宮崎県立図書館 〒880-0031
宮崎市船塚3-210-1
TEL：0985-29-2911

宮崎県医師会館 〒880-0023
宮崎市和知川原�丁目101
TEL：0985-22-5118

宮崎県歯科医師会館 〒880-0021
宮崎市清水�丁目12-�
TEL：0985-29-0055

宮崎県薬剤師会館 〒880-0813
宮崎市丸島町�-�
TEL：0985-26-7755
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10 諸会議

11 主な大会内容� 全体会 平成26年�月�日(月) 会場：宮崎市民文化ホール (大ホール)

ア 開会式

イ シンポジウム

主題 ｢生涯にわたって､ 心豊かにたくましく生きる力をはぐくむ健康教育の推進｣

副題 ｢学校における家庭・地域社会及び関係機関との連携の在り方について考える｣

コーディネーター

株式会社テレビ宮崎 編成制作局 アナウンス部 部 長 高 橋 巨 典

シンポジスト

宮崎県立みやざき中央支援学校 指導教諭 足 立 明 彦

宮崎県立看護大学 教 授 長 鶴 美佐子

ひろがれ弁当の日in宮崎実行委員会 代 表 船ヶ山 清 史

ＮＰＯ法人みんなのくらしターミナル 代表理事 初鹿野 聡

宮崎県高等学校ＰＴＡ連合会 顧 問 久 保 裕

ウ 特別講演

演題 ｢生きる (活きる) 力は患者さんから 風に立つライオンに寄せて

LOVEメッセージとともに｣

講師 特定医療法人耕和会 介護老人保健施設 サンヒルきよたけ

施設長 柴田 紘一郎� 分科会 平成26年�月�日(火)
分科会名 課 題 会 場
第�分科会 学校経営と組織活動 (保健管理・保健室経営を含む) 宮崎県医師会館
第�分科会 保健学習・保健指導 宮崎市民文化ホール
第�分科会 健康教育 (健康相談､ 児童生徒の活動への支援も含む) メディキット県民文化センター
第�分科会 性に関する指導 宮崎市民文化ホール
第�分科会 食に関する指導 メディキット県民文化センター
第�分科会 歯・口の健康づくり 宮崎県歯科医師会館
第�分科会 学校環境衛生・学校給食における衛生管理 宮崎県立図書館
第�分科会 安全管理・安全教育 宮崎市民文化ホール
第�分科会 喫煙､ 飲酒､ 薬物乱用防止教育 宮崎県薬剤師会館

会 議 名 期 日 時 間 場 所� 九州各県代表者及び学校保健会理事会合同会議 �月�日� 15：00～15：25 宮崎観光ホテル� 代表者会 (学校給食・学校保健) 及び学校保健会理事会 �月�日� 15：30～16：25 宮崎観光ホテル� シンポジウム打合せ会 �月�日� 16：30～17：00 宮崎観光ホテル� 分科会打合せ会 �月�日� 15：40～16：40 宮崎市民文化ホール
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12 参加申込等� 参加費 3,500円

宿泊､ 弁当の申込の有無にかかわらず､ 参加費については旅行会社に振り込む｡ (旅行会社：

トップツアー株式会社 宮崎支店)� その他

【問い合わせ先】

〒880－8502

宮崎県宮崎市橘通東�丁目�番10号 宮崎県教育庁スポーツ振興課内

第13回九州地区健康教育研究大会宮崎県実行委員会事務局

TEL 0985－26－7249 (直通)

FAX 0985－26－7339

E-mail ky-sports-shinko@pref.miyazaki.lg.jp
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第13回 九州地区健康教育研究大会 (宮崎大会)

課 題 趣 旨 協 議 題

第
一
分
科
会

学校経営と組織活動

(保健管理､ 保健室経営
も含む)

心豊かにたくましく
生きる力をはぐくむた
めの学校経営の進め方
と､ 学校・家庭・地域
社会が一体となった効
果的な組織活動の実施
及び保健主事に期待す
る役割について協議す
る｡

� 心豊かにたくましく生きる力をはぐく
む学校経営の進め方について� 保健主事を核として推進する健康教育
のあり方について� 学校・家庭・地域社会との連携につい
て

第
二
分
科
会

保健学習・保健指導 心身の健康を保持増
進するための実践力の
育成を目指した保健学
習・保健指導の進め方
について協議する｡

� 実践力を育てるための保健学習の教材・
教具の開発や指導方法の工夫について� 児童生徒の実態や現代的な課題に対応
した保健指導の進め方について� 各教科､ 特別活動､ 総合的な学習の時
間との関連を図った指導計画の作成､ 実
践及び改善について

第
三
分
科
会

健康教育

(健康相談､ 児童生徒の
活動への支援も含む)

生涯を通じて健康な
生活を営むことができ
る基礎的能力を培うた
め､ 学校教育活動の中
で心と体の調和のとれ
た健康を保持増進する
ための効果的な進め方
について協議する｡

� 児童生徒の心身の健康つくりの効果的
な進め方について� 児童生徒委員会や総合的な学習の時間
等における児童生徒の活動の支援について� 心身の健康つくりを推進するための校
内体制づくりや家庭や関係機関との連携
について

第
四
分
科
会

性に関する指導 豊かな人間性をはぐ
くみ､ 生涯を通じて健
康な生活を営むために､
生命尊重､ 人間尊重等
を基盤とした性に関す
る指導の､ 発育・発達
の段階に即した学習や
指導のあり方､ 進め方
について協議する｡

� 発育・発達の段階に応じた性に関する
指導の進め方について� 教科､ 特別活動､ 総合的な学習の時間
との関連を図った性に関する指導の指導
計画の作成と実施及び改善について� 学校・家庭・地域が連携した性に関す
る指導の進め方について
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分科会 (課題・趣旨・協議題等) №１

発 表 者 司 会 者 指 導 助 言

福岡県北九州市立西小倉小学校
校長 中 村 章

宮崎県新富町立新田学園
校長 児 玉 晴 男

熊本県立荒尾支援学校
養護教諭 森 山 基 子

宮崎県立
みやざき中央支援学校

教 頭 水 迫 勇

福岡県教育庁体育スポーツ健康課

参 事 丸 山 晴 幹

宮崎県宮崎市立大淀中学校
養護教諭 川 畑 久美子

長崎県佐世保市立相浦小学校高
島分校
養護教諭 永 田 美 穂

佐賀県立唐津青翔高等学校
教諭 草 場 洋

宮崎県西都市立
三納小学校

教 頭 安 藤 利 光

宮崎県都城市立西小学校

校 長 北 村 俊 二

鹿児島県指宿市立今和泉小学校
教諭 吉 松 和 宏

大分県玖珠町立森中央小学校
栄養教諭 森 悦 子

福岡県立博多青松高等学校
養護教諭 中 尾 八 衣

宮崎県西都市立
銀上小学校

教 頭 牧 野 宏 紀

鹿児島県教育庁保健体育課

指導主事 池 田 隆

沖縄県石垣市立登野城小学校
養護教諭 友 利 良 子

福岡県小郡市立小郡中学校
教諭 大 石 裕 二

宮崎大学医学部附属病院産婦人
科病院教授 (講師)
遺伝カウンセリング部部長兼任

山 口 昌 俊

宮崎県都城市立
笛水中学校

教 頭 加 藤 正 嗣

沖縄県那覇市立壺屋小学校

前校長 下 地 京 子
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第13回 九州地区健康教育研究大会 (宮崎大会)

課 題 趣 旨 協 議 題

第
五
分
科
会

食に関する指導 児童生徒が生涯を通じて
健康な生活を送る基礎を培
うための食に関する指導の
進め方について協議する｡

� 学校教育活動全体を通して食に関す
る指導を展開するための校内体制と学
校､ 家庭､ 地域の連携について� 学校給食を生きた教材として活用し
た食に関する指導について

第
六
分
科
会

歯・口の健康づくり 自らの歯や口の健康に関
心をもち､ 自分の課題を把
握し､ 解決していくことが
できる資質や能力を育成す
るための学校歯科保健活動
の進め方について協議する｡

� 教科､ 特別活動及び総合的な学習の
時間等との関連を図った指導計画の作
成と実施について� 学校・家庭及び地域社会と連携した
歯科保健活動の進め方について� 自律的な生活習慣を確立し､ 実践力
を育てる歯科保健活動の進め方につい
て

第
七
分
科
会

学校環境衛生・学校給
食における衛生管理

快適な学習環境と安全・
安心な学校給食の実現を図
るため､ 環境問題や給食の
衛生及び施設管理について､
学校環境衛生の基準を踏ま
えた学校環境衛生活動の進
め方について協議する｡

� 計画的・組織的な学校環境衛生活動
の実施と事後措置について� 学校環境衛生管理の徹底を図るため
の取組について� 児童生徒が自ら取り組む学校環境衛
生活動の在り方について� 学校給食を生きた教材とするための
衛生管理の在り方について

第
八
分
科
会

安全管理・安全教育 自ら考え､ 主体的に判断
し､ 安全な生活を実践する
能力や態度を育成するため
の､ 学校・家庭・地域が連
携した安全教育の進め方､
また､ 防災・防犯など学校
における安全管理のあり方
について協議する｡

� 学校や地域の実態に即したマニュア
ルの作成とその運用について� 非常災害時において､ 安全に行動で
きる能力や態度を育成するための安全
教育の進め方について� 学校・家庭及び地域社会と連携した
防災教育・安全管理の進め方について

第
九
分
科
会

喫煙､ 飲酒､ 薬物乱用
防止教育

心の健康と密接な関係に
ある発達の状況に即した喫
煙､ 飲酒､ 薬物乱用防止教
育の進め方について協議す
る｡

� 喫煙､ 飲酒､ 薬物乱用防止教育に関
する指導計画の作成と指導の進め方に
ついて� 学校・家庭・地域社会や関係機関が
連携した薬物乱用防止教育の進め方に
ついて



― 8―

分科会 (課題・趣旨・協議題等) №２

発 表 者 司 会 者 指 導 助 言

熊本県氷川町立竜北西部小学校
教諭 陳 内 英 樹

宮崎県宮崎市立生目南中学校
栄養教諭 芹 口 尚 子

鹿児島県立出水養護学校
栄養教諭 小 幡 順 子

宮崎県延岡市立
北方学園小学校

教 頭 末 廣 恭 雄

佐賀県教育庁学校教育課

指導主事 百 武 裕 美

宮崎県都城市立沖水小学校
教諭 中 村 雄 三

佐賀県唐津市立厳木中学校
養護教諭 三 浦 克 子

一般社団法人長崎県歯科医師会
理事 俣 野 正 仁

宮崎県日南市立
鵜戸中学校

教 頭 金 丸 厚

一般社団法人長崎県歯科医師会
地域保健委員会

副委員長 松 永 敏 浩

佐賀県基山町立基山小学校
栄養教諭 眞 弓 早智子

沖縄県那覇市立寄宮中学校
養護教諭 上 原 裕 子

一般社団法人宮崎県薬剤師会
学校保健委員会

委員長 細 川 寧 子

宮崎県日向市立
大王谷学園初等部

教 頭 木 下 史 朗

一般社団法人宮崎県薬剤師会

副会長 日 高 華代子

長崎県島原市立三会小学校
校長 下 田 恭 子

熊本県南阿蘇村立久木野中学校
教諭 古 賀 元 博

大分県杵築市立護江小学校
校長 安 藤 仁

宮崎県美郷町立
南郷中学校

教 頭 永 野 裕 一

熊本県八代市立泉小学校

副校長 渕 田 尚 史

大分県日出町立大神小学校
養護教諭 手 嶋 美世子

公益社団法人鹿児島県薬剤師会
学校薬剤師 鶴 田 総 宏

沖縄県立泊高等学校通信制課程
教諭 仲 座 寛 徳

宮崎県立
都城泉ヶ丘高等学校 (定時制)

教 頭 河 野 敏 史

大分県大分市立賀来小中学校

校長 渕 野 暢 浩


