
◇延岡星雲高校の進路実績（過去 3 年）
国公立大学

群馬大学・静岡大学・島根大学・広島大学・
山口大学・九州工業大学・長崎大学・熊本大学・
大分大学・宮崎大学・鹿児島大学・琉球大学・
島根県立大学・尾道市立大学・
山陽小野田市立山口東京理科大学・下関市立大学
高知県立大学・北九州市立大学・福岡女子大学
長崎県立大学・大分県立看護科学大学
宮崎県立看護大学・宮崎公立大学・名桜大学

短期大学・準大学
九州女子短期大学・大分県立芸術文化短期大学
宮崎学園短期大学・南九州短期大学・防衛大学校
水産大学校・九州職業能力開発大学校
宮崎県立農業大学校など

専門学校
東京工学院専門学校・大原簿記公務員専門学校
広島市立看護専門学校・北九州市立看護専門学校
都城医療センター附属看護専門学校
宮崎リハビリテーション学院など

就　職
東京消防庁・自衛官・延岡市消防・日産自動車
警視庁・日之影町役場など

私立大学
学習院大学・駒澤大学・専修大学・創価大学
東海大学・同志社大学・近畿大学・福岡大学
久留米大学・西南学院大学
立命館アジア太平洋大学・九州保健福祉大学など

国公立大学
16％

私立大学
44％

専門学校
23％

就職 ４％

その他 ７％

短期大学
準大学
６％

進学・就職割合

卒業生の声
① 出身中学校を教えて下さい。
② 現在の就職先・進学先を教えて下さい。
③ 進路を決めたのはいつですか。
④ 延岡星雲高校で印象に残っていることを教えて下さい。

⑤  延岡星雲高校で良かったと思う理由があればお願いします。
⑥  今から延岡星雲高校を目指す中学生になにか一言お願いし
ます。

① 東海中学校
②宮崎大学
③ 高校1年の冬
④ 文化祭の規模の大きさもありますが、なによりも“先生と生徒の距離が近い”ことが印
象に残っています。皆仲が良くてアットホームな感じがしていました。
⑤ 行事に一生懸命で、メリハリがついているところに惹かれました。あとは、仲が良い！
⑥自分の夢を叶えるために、友人や先生との助けもかりながら頑張ってください！

① 西階中学校
② 延岡市消防本部
③ 中学校から高校入学時
④ 部活動での練習はきつかったが、充実した学校生活を送ることができました。
⑤ 大学進学から就職まで幅広い進路の人がいるので、公務員を目指す自分としてはとて
も心強かったし、先生方も協力的で手厚いサポートをしていただきました！
⑥ 延岡星雲高校は勉強も行事もとにかく全力で打ち込めます。自分のやる気次第で可能
性は限りなくあるので、周りの人達と協力しながら頑張ってください！！

野中勇希さん

児波勇祐さん
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生徒寮

●学校から徒歩で10分です。
●寮から自転車通学をすることも可能です。
●現在約30人の生徒が利用しています。

生 徒 寮

〒882-0023 宮崎県延岡市牧町4722番地
TEL 0982-31-2491　FAX 0982-35-6026
http://nobeokaseiun.ed.jp/

宮崎県立延岡星雲高等学校

JR延岡駅より自転車で20分　バスで10分
最寄りのバス停　星雲高校前

アクセス

宮崎県立延岡星雲高等学校

Let the New Winds Blow of Ambition,

of Beauty and of Creativity!

NOBEOKA SEIUN HIGH SCHOOL PROFILE

創 立 の 辞  新しき風を起こせ Let the New Winds Blow of  Ambition, of  Beauty and of  Creativity!

校 　 訓

新しき風 明るく充実した高校生活を送ろう

内なる道徳律を示すカントの星輝く延岡西高等学校、旭日の勢いを示す東雲輝く延岡東高等学校。
この二校の輝かしい歴史を受け継ぎ、地域の英知を結集して本校は誕生した。
風が、人を、学校を創る。
今ここにわたしたちは、さらに新しく、志の風、美しの風、創造の風の三つの風をおこし、真に切磋琢磨する誇り高き学校を創っていくことを決意する。
この学校に学ぶ者は、普遍的真理の継承者としての自覚を持ち、新しい風を呼び起こす創造者として努力しなければならない。
いざ、若人よ、新しき風を満帆に受け、群青なる大海原に漕ぎ出でよ！

重点目標

学校教育目標
生きる力を身につけた、新しき風を呼び起こす創造者として社会に貢
献できる人材を育成する。

学校経営ビジョン
地域に根ざす普通科高校として、生徒一人ひとりを大切にし、豊かな人
間性を育み、地域や保護者と連携し信頼される学校づくりを推進する。

1 学力向上・進路実現
  ① 大学入試改革や高校教育改革への対応と、
「主体的・対話的で深い学び」の実践
② 一人ひとりに応じた指導と家庭学習の確立
③ 進路設計の早期確立と、適切な指導による
意欲向上

2 豊かな人間性の育成
①  「自主自立」「自己管理能力」「コミュ
ニケーション能力」の育成

② 人権感覚・特別支援教育の充実といじ
め防止

③ 諸活動への積極的参加によるチャレン
ジ精神の養成

3 信頼と連携
① 効果的、積極的な教育情報の発信
② 安全で安心な学校生活の保障
③ 保護者や地域、関係機関との連携

志
こころざし

の風
  (The Wind of  Ambition)
高い志を持って、自己の可能性と理想 
追求のために努力し国家および社会の 
有為の形成者として指導的役割を担う 

人材の育成を目指す。

美
うるわ

しの風
(The Wind of  Beauty)
不易の規範意識と自主自立の態度を 
身につけ、他者への思いやりと品性を 
備えた美しく生きる人間の育成を 

目指す。

創造の風
 (The Wind of  Creativity)
豊かな情操と健康な体力そして良識 
ある知性を備え、日本の伝統と文化を 
踏まえた国際人として、新しい価値を 
創造する人材の育成を目指す。

「学び」を変えて「確かな学力」をつけよう

01
自分らしい１日の始まり

０限（朝課外）はありません ! !

１ 朝のゆとりで心にも栄養チャージ
２ ゆっくり登校・自主学習ができる
３ 学習意欲の向上・家庭学習の充実

02
学ぶ力と人間力をつける

45分授業です ! !

１ 集中力とメリハリをつける
２ 文武両道の実現
３ 放課後の有効活用（毎週水曜日）

03
主体的な学びをサポート

星雲プログラムの実施!!（放課後30分）

１  苦手克服・Web学習動画、Step診断で確認
２  基礎学力を定着させ、得意科目を伸ばす
３ 自分の力に合った内容で自主的に学習宮崎県立延岡星雲高等学校

Let the New Winds Blow of Ambition,

of Beauty and of Creativity!



普通科の風 社会を生き抜く人間力をつける

朝読書
8：20～8：30

MHR
8：30～8：40

授業
8：45～12：15

登校
～8：20

１DAY 
SCHEDULE

登校の様子

朝読書

授業(実験)

★ 知識や技能を主体的に学び、活用できる生徒（学び方）
★ 地域や社会の課題を発見し、解決しようとする生徒（探究）
★ 規範意識と自主自立の態度を身につけた生徒（生き抜く力）
★ 他者への思いやりと品性のある生徒（人権意識）
★ 基本的生活習慣を身につけた生徒（社会生活）
★ 生涯にわたり体育や健康に関する実践ができる生徒（体力）

目指す生徒像

文理を超えた
授業選択が可能

授業の中で行われる
探究的学習

〈学力向上の取り組み〉
充実した習熟度別学習
授業や星雲プログラムで習熟度別学習を展開し、学力の基礎か
ら応用まで育成します。

思考・表現を高める探究の時間
論理的に考え他者に分かりやすく表現する力を育成します。

充実した進路指導体制
生徒の多様な進路希望に対応できる手篤い指導体制で、進路実
現を目指します。

星雲プログラムではタブレットで動画を視聴しながら学
習に取り組みます。
学習内容はテスト結果や取り組み状況からAIが判断し、
一人一人に最適な課題が示されるので、効果的に学んで
力を伸ばすことができます。

星雲プログラム

普通科の特徴

進路希望に
応じた選択科目

延
岡
星
雲
高
校
の
１
日
に
密
着
!!

朝課外がないため余
裕を持って登校でき
ます。

毎朝10分間の読書
で文章力、教養等を
身につけます。

勉強する環境を整える
のも大切な時間です。

フロンティア科の風 予測困難な時代を生き抜くグローバル・シチズンの育成

授業
8：45～12：15

昼食・清掃
12：15～13：10

授業
13：15～15：50

星雲プログラム
16：00～16：30

終礼
16：35～16：40

部活動
16：45～19：00

英語・国語・数学において少人数教育を実践し、高い学力を養成し
ます。英語ではオンライン英会話を利用し、一人一人が海外の講
師から直接学びます。

オーストラリア（予定）を訪問し、世界的な視野を広げます。

放課後の様子

授業(ICT)

清掃の様子

★ 世界・地域の抱える問題を積極的に解決しようとする生徒
★ 自らに関わりが深い課題を見つけ、自らの力で解決法を
探究しようとする生徒

★ 夢実現・課題解決のために必要な学力と生き抜く力を身に
つけた生徒

目指す生徒像

少人数教育

学科独自の行事や活動

卒業生の声

魅力的な海外研修

フロンティア科で身につ
くのは英語力だけではあ
りません。グローバル・セッ
ションやグローカル・セッ
ションを通してコミュニ
ケーション力や積極性を
向上させられることに加

え、自分の視野を広げることができます。
星雲高校フロンティア科で、よりたくさ
んの世界を知って、自分の可能性を広げ
てみませんか？
広島大学文学部人文学科　田中　あさみ 
(北浦中出身)

グローバル・セッ
ションⅠでは宮崎
国際大学の留学生
との交流を通じ、
プレゼンテーショ
ンの基礎を学びま
す。留学生がやさ

しい英語で話してくれました。
中田　羽美（南中出身）

グローバル・セッショ
ンⅡとは２泊３日の宿
泊研修です。宮崎国際
大学で外国人の先生方
から英語で講義を受け
ます。人文科学・社会
科学・総合科学の多様

な学びを経験し、多角的な視野を養います。
夜のバーベキューが楽しみです。
鶴輪　隼丞（土々呂中出身）

グローカル・セッ
ションでは市内
に住む外国人の
方との交流を通
じ、地域から世
界について学び
ます。すごろく

ゲームをして交流をしました。
西村　光葵（東海中出身）

総合的な探究の時
間では自らに関わ
りが深い課題を見
つけ、自らの力で
解決法を探究しま
す。宮崎県高等学
校課題研究発表

大会で「外国人の住みやすい町づ
くりを」について発表しました。
平野　優良（南中出身）

フロンティア科では、外国人と
の交流やグローバル・セッショ
ンなど、実際のコミュニケー
ションを通して英語を使う機
会がたくさんあります。英語
が苦手？問題ない！私も最初
は苦手でした。このような交

流の良さは、英語が楽しいと思えるようになる
ところです。良いところは褒めて、悩んでいた
ら励ましてくれるような先生ばかりです！ぜ
ひ星雲高校フロンティア科に来てください！
福岡女子大学国際文理学部国際教養学科　　
三宅　優理菜(東海中出身)

星雲高校では、日々の生活の中で先生
や友人とたくさん話すことで様々な刺
激を受けることができ、自分の良さを
伸ばし、そして新たな自分を発見する
こともできます。私が所属していたフ
ロンティア科では、1年次から留学生と
交流したり、すべて英語で行われる授

業を受けたりと、英語とふれあう機会が非常に多いです。
自分の意見を言うのが苦手な方でも、英語でならみんな
スタートラインは同じなので自信を持って話すことが
できると思います。自分をもっともっとレベルアップさ
せたい方は、ぜひ星雲高校に来てください！
鹿児島大学医学部保健学科　柳田　風澄(南中出身)

●
●
●
●
●
●
●
●
●
●

フ
ロ
ン
テ
ィ
ア
科
の
特
色

コースの概要
（令和２年度入学生より）

１年次
共通の学び

２年次・３年次
文理混合

卒業後
国内・海外大学進学

座学だけでなく実際に
「見る・触れる」ことで
理解を深めます。

ICTを活用することで、
生徒の学習の効率も
アップ！

進路実現に向け、＋α
の勉強も頑張ります！

勉強する環境を整える
のも大切な時間です。

部 活 動
運動部    ※は強化指定部
※ラグビー・陸上・※野球・サッカー・バレーボール・ソフ
トテニス・バスケットボール・ハンドボール・弓道・バド
ミントン・卓球・※アーチェリー・相撲・東雲（水泳・空手等）

文化部  
美術・吹奏楽・放送・合唱・茶道・百人一首・書道・
英語研究・ボランティア・写真同好会

運動部令和4年度実績表
部活動名 大会名 成績

ラグビー

令和４年度第49回宮崎県高等学校総合体育大会ラグビーフットボール春季大会 第２位
令和４年度第９回全国高等学校７人制ラグビーフットボール大会宮崎県予選 第３位
令和４年度第49回宮崎県高等学校総合体育大会秋季大会
第102回全国高等学校ラグビーフットボール大会宮崎地区大会 第２位

アーチェリー
第39回九州高等学校アーチェリー新人大会　女子団体 第２位
第39回九州高等学校アーチェリー新人大会　70M男子個人 第１位
第39回九州高等学校アーチェリー新人大会　70M女子個人 第２位

水泳
令和４年度宮崎県高等学校総合体育大会　競泳女子200ｍ個人メドレー 第２位
令和４年度宮崎県高等学校総合体育大会　競泳女子400ｍ個人メドレー 第２位

陸上
令和４年度宮崎県高等学校総合体育大会　男子100M 第３位
令和４年度宮崎県高等学校総合体育大会　男子200M 第３位
令和４年度宮崎県高等学校総合体育大会　男子走幅跳 第２位

卓球
令和４年度宮崎県高等学校総合体育大会　卓球　女子学校対抗 第３位
令和４年度宮崎県高等学校一年生大会　女子卓球　団体 第３位

バドミントン 令和４年度第39回宮崎県高等学校選抜バドミントン大会トーナメントの部　女子ダブルス 第３位

◆おもな行事

４月
入学式　野球定期戦
歓迎遠足

10月
中間考査
芸術鑑賞

５月
中間考査
県高校総合体育大会

11月 期末考査

６月 期末考査 12月
フロンティア科海外研修
普通科修学旅行
百人一首大会

７月 クラスマッチ １月 大学入学共通テスト

８月 夏期講座 ２月
大学入試２次試験
学年末考査

９月
星雲祭（体育の部・文化の部）
県高校総合文化祭

3月
クラスマッチ
卒業式　離任式

文化部令和4年度実績表
部活動名 大会名 成績

放送

第69回NHK杯全国高校放送コンテスト宮崎県予選大会　 
 テレビドキュメント部門 第２位

 ラジオドキュメント部門 第３位
 ラジオドラマ部門 第３位
第45回宮崎県高等学校新人高校放送コンテスト 
第６回全九州高等学校総合文化祭佐賀大会放送部門宮崎県予選大会　 
 ラジオ番組部門

第３位

 テレビ番組部門 第３位

吹奏楽 第44回宮崎県高等学校総合文化祭　吹奏楽部門　一般演奏の部 優秀賞･
審査員特別賞

写真 第44回宮崎県高等学校総合文化祭　写真部門 銅賞

ア－チェリー場
アーチェリー場は、的までの距
離が70mで最大15人が同時に
射ることができます。移動式の
的もあるため、初心者は近い距
離から練習を行います。

相撲場
土俵が一面と鉄砲柱が一つ、ぶ
つかり稽古用土俵が一つの立
派な相撲場で、更衣室にはシャ
ワーが二つ完備され整った環
境で宮崎県内でも数少ない充
実した相撲場になっています。

ラグビー部
アーチェリー部

美術部

ボランティア部

百人一首大会普通科修学旅行フロンティア科海外研修星雲祭　文化の部

星雲祭  体育の部歓迎行事野球定期戦入学式

延岡星雲高校生のリアル

2年1組
村山　晴将さん
岡富中学校出身
男子バドミントン部

2年1組
小林　心優さん
門川中学校出身

バスケットボール部所属
JR＋自転車で通学中

２年5組
甲斐　雫さん
椎葉中学校出身
弓道部
第２生徒寮

部活動生のリアル

電車通学生のリアル

寮生のリアル
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▶
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▶
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▶
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▶

16：45～19：00
▶
19：40

▶
21：00

▶
23：00

起床 家を
出発

学校に
到着 学校 部活動 家に

到着 自宅学習 就寝

6：00
▶
7：12

▶
8：00

▶
8：20～16：45

▶
16：45～19：00

▶
19：40

▶
20：15

▶
21：00～22：30

▶
23：00

起床 電車に
のる

学校に
到着 学校 部活動 電車に

のる
家に
到着 自宅学習 就寝

7：00
▶
７：50

▶
8：00

▶
8：20～16：45

▶
17：30～19：00

▶
19：30

▶
21：00～23：00

▶
23：30

起床 寮を
出発

学校に
到着 学校 部活動 寮に

到着 自宅学習 就寝

Q1 文武両道の秘訣
A　 まず、授業を集中して受け、
内容を理解し、自宅では課題
を丁寧に解いて予習復習する
ことで、部活動が忙しくても
学力を上げることができます。

Q2 平日の過ごし方
A　 部活動をしていると勉強を
始める時間が夜遅くなって
しまうので、夜と朝に分けて
勉強することもあります。

Q3 土日はどんな風に過ごしているか
A　 土日でもできるだけ早い時
間に起きて、部活動が始まる
前や終わった後に学習時間
を確保して、夜は自由時間に
しています。

Q1 電車通学で大変なことは？
A　 朝早く起きることです。7：12の電車に乗り遅れたら次の電

車まで時間が空いてしまうので、必ず電車に間に合うよう
に準備をしないといけません。また、特編授業や学校が早
く終わるときは、事前に時間を確認しておく必要がありま
す。最初は大変でしたが少しずつ慣れていきました。

Q2  電車に乗っているときしていることは？
A　 友達と話したりしていたり、
小テストの勉強をしたりし
ています。

Q3  電車通学と部活動は両立できる？
A　 できます！わたしはバスケットボール部

に所属していますが、不便に感じたことは
ありません。電車での時間を小テストの
勉強に使うなど、時間を有効に使えば部活
動と勉強の両立をすることができます。

Q1 寮の雰囲気は？
A　 先輩方、寮監、同級生、男女仲
良く充実した生活を送るこ
とができています。皆、優し
く気軽に生活できます。

Q2 寮のシステムは？
A　 門限は21:30で消灯時間は
22:30です22:30を過ぎても
勉強できるので自分なりの
生活スタイルで過ごすこと
ができます。

Q3 休みの日はどう過ごしている？
A　 部活をしたり、友達と遊んだ
り勉強したり自由に過ごし
ています。寮の友達とは部屋
を行き来して交流を深めて
います。

◆おもな行事

４月
入学式　野球定期戦
歓迎遠足

10月
中間考査
芸術鑑賞

５月
中間考査
県高校総合体育大会

11月 期末考査

６月 期末考査 12月
フロンティア科海外研修
普通科修学旅行
百人一首大会

７月 クラスマッチ １月 大学入学共通テスト

８月 夏期講座 ２月
大学入試２次試験
学年末考査

９月
星雲祭（体育の部・文化の部）
県高校総合文化祭

3月
クラスマッチ
卒業式　離任式

延岡星雲高校School Life

延岡星雲高校での学校生活について
３年　三続　彩奈（東海中学校出身）

延岡星雲高校は、｢志の風｣｢美しの風｣｢創造の風｣の校訓の下、自ら
の進路実現に向けて邁進し、規律正しい生徒が集う高校です。
学習面では、生徒一人一人に応じた手篤い指導により、高い意識を
持って勉強に励むことができます。部活動では、文武両道を目標に、互いに励まし合い
ながら楽しく活動しています。
新しい風を起こす創造者として、一緒に延岡星雲高校で学んでみませんか？

生徒会長メッセージ


