
●自由な科目選択 

学年制の学校では、同じ学年（同じ学科やコース）の生徒は、原則として同じ科目を履修しま

す。本校はおおまかな学習の順序を定めているだけで、学年制に比べると非常に自由な科目選択

ができます。 

 

 

言 語 文 化（２単位） 

数 学 Ⅰ  （４単位） 

英 語 Ｃ Ⅰ（４単位） 

・ ７４単位を修得 

・ 必履修科目を履修 

 

書道Ⅰ（２単位） 

生物基礎（２単位） 

現代の国語（２単位） 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

    

  

  

  

  

  

  

本校は定時制課程と、通信制課程の 2 課程を持つ単位制高校です。単位制高校では、何年
生でどのような科目を選択するか自分で決めることができます。そして、修得した科目の単
位を積み上げ、決められた条件を満たせば卒業ができます。 

本校では、この単位制の仕組みをうまく利用して、自分の学力・興味にあわせて科目を選
んだり、自分の仕事のペースにあわせて科目数を調整したりすることができます。 

さらに、本校は単位制高校のメリットを最大限に活かし、皆さんの単位修得を支援する柔

軟な仕組みをたくさん持っています。 

 

 

 

●２学期の「分割認定制」 

１年間を前期（4 月~9 月）、後期（10 月~3 月）の２学期に分けているだけでなく、学期の区分毎

に単位の認定をしていきます。また、学期の区分毎に卒業認定をしています。（3 月卒業、9 月卒業） 

●前籍校単位の認定（転入生・編入生・転籍生） 

前の学校で修得した単位は、ほとんど本校の卒業単位として認定します。 

●高校卒業程度認定試験合格科目の認定 

高等学校卒業程度認定試験で認定された科目を本校の卒業単位として認定します。 

●実務代替（定時制のみ） 

働いている人はその実務をもって、職業科目の単位の一部として認定する場合があります。 

●定通併修 

制限はありますが、定時制の生徒が通信制を併用して科目を修得することができます。 
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県生活体験発表大会 

  

 

 

 

 

 

 

Ⅰ 部 
１限目～６限目の授業を受けるコース

で、３年間での卒業を目指します。 

Ⅱ 部③ 
３限目～８限目の授業を受けるコース

で、３年間での卒業を目指します。 

Ⅱ 部 
５限目～８限目の授業を受けるコース

で、４年間※での卒業を目指します。 

※定通併修を利用することで３年間での卒業も可能です。 

 

 

 

１年次は必履修科目が中心ですが、学校設定科目(国語・数学)におい

て、基礎基本の学び直しをすることも可能です。２年次からは学びたい

科目を選び、年齢の異なる生徒と一緒になって授業を受けます。卒業ま

での計画をたてて、自分だけの時間割をつくることが求められます。ま

た、進学に対応した学校設定科目(国語・数学・英語)も準備しています。 

 

 

 

 

 

 

10～15 人のグループでクラスを作り、一人の担任がきめ細かな指

導を行います。 

 

 

 

 

 

１年間の主な行事 

前

期 

４月 入学式・新入生歓迎遠足 

５月 生徒総会 

６月 県定通体育大会 

７月 校内生活体験発表会 

９月 前期卒業式・スポーツデイ 

後

期 

10 月 
後期転編入学式・螢月祭 

県生活体験発表大会 

１月 百人一首大会 

２月 予餞会 

３月 後期卒業式・スポーツデイ 

13:30 13:45  ～  17:00 17:00～ 17:45～ 17:55 ～ 19:40 19:45～21:20 21:20～ 

SHR １限 ２限 ３限 ４限 休憩 SHR ５限 清掃 ６限 ７限 ８限 SHR 

Ⅰ      部  

   Ⅱ   部③ 

  Ⅱ   部 

～ 昼夜開講型 ～ 

普通科 定員 40 名（Ⅰ部・Ⅱ部③・Ⅱ部合わせて） 

商業科 定員 40 名（Ⅰ部・Ⅱ部③・Ⅱ部合わせて） 

進路実現に向けて様々な取

り組みを行っています。 

・ キャリア教育（週１回） 

・ 進路講演会（年２回） 

・ 進路ガイダンス 

・ 応募前職場見学 など 

大学・短大 
東京音楽大学・宮崎学園短期大
学・九州産業大学（臨床心理学科・
商学部 経営・流通学科） など 
専門学校 
中央理美容専門学校・大原簿記公
務員専門学校・宮崎サザンビュ―テ
ィ―専門学校・宮崎県立産業技術
専門学校・延岡看護専門学校・宮
崎保健福祉専門学校 など 
就職 
（有）天領うどん本店・一ヶ岡ゴルフ
ガーデン・〈株〉さわいち サンフレッ
シュ むしかえびす店・巴食堂・
（株）カクイックスウィング など 

最近の主な進路先（過去３ヶ年） 

～ 少人数クラス ～ 

～ 自分だけの時間割 ～ 

スポーツデイ 百人一首大会 

蛍月祭 入学式 



 

 

 通信制 
 

 通信制って、どんなところ…？ 

 レポート・スクーリング・テスト等を行い、自分の 

ペースで、単位を修得し、卒業を目指す単位制高校です！ 

レポートって、何ですか？ 

◎自分で各科目のレポート課題に取り組みます！ 

教科書と学習書(参考書)を利用して、自宅で取り組んで提出(郵送または持参)します。 

それぞれの科目で学期に６回程、約２週間で取り組み、期限厳守で提出します。 

スクーリングは、何をしますか？ 

◎登校して各科目の授業(＝面接指導、スクーリング)を受けます！ 

スクーリングは、日曜日に本校及び協力校(高千穂･富島･高鍋農業)で、月に２～３回開催

されます(本校では月曜日も開催)。科目ごとに最低限出席しなければならない時間数(最低面

接時数：学期に２～１０時間)が決められていますので、これをクリアしなければなりません。 

☆ 科目ごとの授業以外にも、年間に様々な行事が設定されています！ 

前 

期 

4 月 
始業式 
前期入学式 

 

後 

期 

10 月 
県生活体験発表大会及び文化の集い 
体育祭 

6 月 
県定通体育大会 
校内進路ガイダンス 

 

7 月 校内生活体験発表会  1 月 後期テスト 

8 月 前期テスト  2 月 後期卒業式 

9 月 前期卒業式  3 月 終業式 

 

勉強は自分でやるしかないですか？レポートも、テスト対策も、自分だけでできるか心配です。 

 

◎学校が開いている日には、質問できます！学校に来てもよし！電話でも可！ 

皆さんの学習を温かくサポートしてくれる先生方がたくさんいます！ 
 
レポートの取り組みを援助するレポート支援学習会、大学進学などを目指すための学

力を育成する進学支援学習会を週３日(火～木)本校で開催しています。参加は自由です。

また、各学期定期テストの数日前の午後にテスト前学習会も開催しています。それ以外

のときでも、学校に来る生徒も多いです。学校で勉強する生徒や、レポートの質問に来

る生徒、今後の進路の相談に来る生徒など様々です。困ったことや分からないことがあ

れば、気軽に聞いてくださいね！ 

☆ これまでの進学・就職実績等 

［大学 ･短大］  
宮崎産業経営大学、九州保健福祉大学、広島国際大学、崇城大学、IPU 環太平洋大学、宮崎国際大学、宮崎
学園短期大学、精華女子短期大学、別府溝部学園短期大学、創価女子短期大学、大分県立芸術短期大学、等 

［専門学校等］   
宮崎マルチメディア専門学校、宮崎情報ビジネス専門学校、KCS 福岡情報専門学校、KCS 大分情報専門学校、
ASO ポップカルチャー専門学校 

［新 規 就 職］   
有限会社アシスト企画、株式会社イーストウイング延岡支社、（有）アグリード、等 

※ レポート、スクーリングともにクリア！ 
→テストの受験資格を GET！ →テストに合格したら、単位修得！ 

普通科 定員 250 名 
 



入 学 

区 分 
出 願 資 格 

定時制 通信制 

前期 後期 前期 後期 

新入学 
◇中学校を卒業またはそれと同等以上の学力がある者 

◇高校を中退し、修得単位のない者 
○※1  ○※4  

転入学 ◇高校に在籍している者         ○※2 ○※2 ○※5 ○※5 

編入学 ◇高校を中退し、修得単位のある者 ※3   ○※2 ○※2 ○※5 ○※5 

 

 定時制 通信制 

入学料 ※1  \2,100 ※1   \500  

授業料 
1 単位あたり 1,620 円 

※2 年間43,740円 

1 単位あたり 230 円 

※2 年間 6,900 円 

教科書・参考書代 ※2  \7,000  ※2 \18,000  

諸経費 \20,000 程度 \12,000 程度  

その他の経費※3 \6,000  

 
入学年度の１年間に

必要な学費(参考)※2 

\30,000～

\80,000 程度  

\30,000～   

\40,000 程度 
※１ 宮崎県立高校からの転入学生は不要。 

※２ 個人の履修単位数により異なります。 

授業料は就学支援金の申請により免除がありますが、受給要

件に所得・期間(48 ヶ月以内)・履修単位数(74 単位)等の条件が

あります。期間と履修単位数には、転入前の学校の分も合算し

ます。 

※３ 商業科目の問題集、検定代などの代金。一部の生徒のみ。 

 

 

定時制：延岡青朋高校（本校）に通学可能な者。 

通信制：本校および協力校（高千穂、富島、高鍋農業）でスクーリングを受けることができる者。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●定時制転編入学の募集要項（願書）請求方法 
※ 1：定時制の新入学検査は、推薦入試、一般入試とも全日制と同じ日程です。中学校を通して出願してください。 

※ 2：定時制の転編入学願書は、本人・保護者と面談の上、直接手渡ししています。郵送はしておりません。  

※ 3：修得単位がない（修得単位数０単位）場合は、新入学としての入学区分となります。 

 

●通信制募集要項（願書）請求方法  （右図 → ） 

通信制の願書は郵送でも配布しております。希望される
場合は右のように、入学の区分・住所・氏名・電話番号を
明記した文書と 250 円分の返信切手を同封し、本校宛てに
請求してください。 
※4：通信制の新入学検査は、例年、3 月下旬に実施しています。願

書は通常 2 月 1 日より配布。本校まで請求して下さい。 

※5：通信制の転編入学願書も通常 2 月 1 日より配布予定です。 

本校まで請求して下さい。 

 

 

 

1 年間にかかる費用の目安です。 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

■ 宮崎県育英資金  ■ 修学奨励資金 
■ 教科書無償給与制度 

延
岡
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朋
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