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１ 在籍者数、学級数 

 １年（４学級）  男 ５７名  女 ７６名  計１３３名 

２年（４学級）  男 ４８名  女 ５１名  計 ９９名 

 ３年（４学級）  男 ６４名  女 ４９名  計１１３名      総計 ３４５名 

 

２ 学校及びコースの特色 

【校訓・校是】 

日南高校の校是は「EXCELSIOR」です。この言葉は本校の前身である旧制飫肥中学校の初代

校長である山本耕造が、１９世紀のアメリカの詩人ロングフェローの詩「EXCELSIOR」から採り入れ

たもので、「より高く！向上しよう」という意味です。本校では、生徒・教師・保護者が一体となってこの

「EXCELSIOR精神」の高揚に努めています。 

  

【コースの特色】 理系・文系は２年から、総合は３年から 

普 

通 

科 

探究科学 
コース 

より発展的な学習活動やさまざまな探究活動に取り組むコースです。主に

難関大学や難関学部（医・歯・薬など）を含めた国公立大学への進学を希

望する生徒が対象です。 

理系 
理系学部（看護・工学・理学・農学など）への大学進学を希望する生徒を

対象にしたコースです。数学・理科・英語を重点的に学び、科学的思考力を

身に付け、理系学部への進学を実現します。 

文系 
文系学部（法・経済・文・外国語・体育など）への大学進学を希望する生

徒を対象にしたコースです。国語・英語・地理歴史・公民を重点的に学び、論

理的思考力を身に付け、文系学部への進学を実現します。 

総合 
短期大学・専門学校への進学の他、公務員や一般企業への就職もサポー

トするコースです。体育・芸術・家庭の選択科目を設置し、さらに本校独自の

科目「実践進路研究学」を通して個々に応じた進路を深く追求します。 
    

＜入学してほしい生徒像（アドミッションポリシー）＞ 

本校は、校是である EXCELSIOR（より高く向上しよう）の精神を育みながら、基本的生活習慣の

確立を基盤として学力を伸ばし、すべての生徒の進路目標達成を目指しています。 

（１）自己の可能性を拡げ、目標に向かって学び続けることのできる生徒         

（２）様々な活動に主体的に参加し、集団をまとめたり支えたりすることのできる生徒 

（３）身のまわりや地域の課題に関心を持ち、協働や創意工夫により解決しようとする生徒 



１年 
普通科  

普 通 科 
探究科学コース  

             ↓                       ↓                           ↓       

２年 探究科学コース  理   系  文   系 

             ↓                    ↓            ↓       ↓            ↓ 

３年 探究科学コース  理  系  総   合  文  系 
 

３ 卒業後の進路先（令和３年度）  

国公立大学 
九州 九州工業 広島 鳥取 長崎 佐賀 宮崎 鹿児島 横浜市立 

奈良県立 新見公立 下関市立 宮崎県立看護 宮崎公立 名桜 など 

私立大学 
同志社 立命館 東京電機 東洋 創価 福岡 九州産業 久留米  

崇城 九州保健福祉 南九州 宮崎国際 宮崎産業経営 など 

短大・大学校 

専門学校 等 

純真短 南九州短 宮崎学園短 別府医療センター附属大分中央看護  

都城医療センター附属看護 日南看護 都城リハビリテーション学院  

県立農業大学校 インターナショナルエアアカデミー福岡 など 

就職・公務員 県内企業 自衛隊航空学生 自衛官一般曹候補生 など 

 
４ 部活動等 部活動実績は学校案内パンフレット及びホームページをご覧ください。 

運 動 部  文 化 部 

野球、陸上競技、ソフトテニス、弓道、バレーボール、 

バスケットボール、サッカー、バドミントン、水泳、硬式

テニス、黒潮（ラグビー、空手など） 

吹奏楽、書道、美術、放送、

百人一首、科学、学習研究、

家庭クラブ 

 
5  先輩からのエール 

１年 普通科 探究科学コース 貝崎 なずなさん （吹奏楽部・放送部） 北郷中学校出身 

●日南高校に進学しようと考えたきっかけは、オープンスクールで学校の雰囲気がよいことを知った

ことです。高校の授業では、特に英語で聞いたり話したりする機会が増え、使う力が鍛えられている

と実感しています。先生方との距離も近く、熱心に指導していただいています。学校全体が明るく、

毎日がとても楽しいです。探究科学コースの先輩との交流もある上、クラスメイト同士で教え合いを

することが多く、切磋琢磨の毎日です。中学生のみなさんも頑張って、学力を高めていきましょう。 

１年 普通科 安藤 陽菜さん （女子バスケットボール部） 吾田中学校出身 

●私は、大学進学を目指しながら、部活動にも力を入れたいと考え、日南高校を選択しました。出

身中学校が違う人と休み時間では何気ない会話を交わし、授業では意見を交わして、仲を深める

だけでなく、自分の考えの幅を広げるなど多くのことを学んでいます。卒業後は、医療系分野の大

学進学を希望しており、当面の目標は英検２級の合格です。中学生のみなさん、学年を問わず仲が

良い日南高校で自分の将来の夢や進路希望を叶えてみませんか。 

１年 普通科 甲斐 心翔さん （男子バドミントン部） 細田中学校出身 

●入学して印象的な授業は、数学と理科です。数学の授業は、中学校の内容よりもレベルが高く、

毎日あります。そのため、先生の話をしっかりと聞いておかなければなりません。理科は、生物・地学

・化学と３分野に分かれていて、専門的なことを学ぶことができます。生徒は、充実した高校生活を

送りたいと一人一人の意識がとても高く、勉強に専念できる環境も整っています。僕も自分にしか

できない夢を探して、勉強を通して自分の価値を高めていきたいです。 
 


